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調
ちょうりし

理師

小
こ ば や し

林 誠
せ い い ち

一 さん
シンガポール、ポーランド両大使館勤務で腕を磨き、現在は
ホテル総料理長として和洋中の調理全てを管理する達人。

平成

12年
度

認定

フ
ラ
ン
ス
料
理
の

フ
ル
コ
ー
ス
の
基
本
は

こ
の
順
番
で

食
べ
ま
す

今
回
の
食
材
は

地
元
川
崎
市
内

神
奈
川
県
内
を

中
心
に

豊
か
な
日
本
の

恵
み
を

楽
し
み
な
が
ら

味
わ
っ
て

く
だ
さ
い
！

日
本
の
各
地
か
ら

届
い
た
も
の
で
す

ス
ー
プ
は

多
摩
区
菅
地
域
の

「
の
ら
ぼ
う
葉
」
が

入
っ
て
い
ま
す

いただきまーす
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立
ち
上
が
ら

な
い
の
！

質
問
！

シ
ェ
フ
は

ど
こ
で
お
仕
事

し
て
い
る
ん

で
す
か
？

シ
ェ
フ
に
は

ど
ー
し
た
ら

な
れ
る
ん

で
す
か
？

小
林
シ
ェ
フ
は

ど
う
し
て

シ
ェ
フ
に
？

横
浜
港
そ
ば
の

ロ
ー
ズ
ホ
テ
ル
横
浜
で

総
料
理
長
と
し
て

働
い
て
い
ま
す主

に
味
の
管
理
、

人
の
管
理
、
お
金
の

管
理
で
す
ね

料
理
学
校
を
出
て

レ
ス
ト
ラ
ン
等
に

就
職
す
る
の
が

一
般
的
な
方
法

フ
ラ
ン
ス
料
理
は
も
ち
ろ
ん

中
華
料
理
も
管
理
さ
れ

　
　
　
　
　
　
　
　

て
る
の

次
か
ら
次
と

人
の
勧
め
の
ま
ま

今
ま
で
き
ま
し
た

私
の
場
合
は

―

人
の
ご
縁
に
恵
ま
れ

感
謝
し
て
い
ま
す

中
華
街
が
隣
接
す
る

場
所
だ
か
ら
す
ご
い
わ
ね

『パシフィックホテル茅ヶ崎』
・コック見習い＊親戚の紹介

『キャラバンサライ』（高級フランス料理店）
・本格的なフランス料理を習う
＊パシフィック時代の総支配人の移籍に同行

帝国ホテルの村上シェフと知り合う

・シンガポール大使館付き調理師
＊コック募集を見て

・ポーランド大使館付き調理師
＊シンガポール大使の新たな赴任先へ一緒に

海外赴任前

日本料理店で

和食の研修

年に 2ヶ月位の

休暇を利用し

フランスで研修

※ 3日位の休み

でもフランスに

ヨーロッパ（主にパリ）で
数ヶ月研修後『ローズホテル横浜』
・コック
＊帝国ホテル村上シェフの勧めで
以来 30年勤務
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シ
ェ
フ
の

得
意
な

料
理
は

何
で
す
か
？

あ
っ
さ
り
し
た
味
付
け
の

煮
込
み
料
理
か
な

例
え
ば
鴨
の
あ
し
、

タ
レ
の
漬
け
込
み
は
短
く
し
て

4
時
間
位
か
け
て

じ
っ
く
り
煮
込
む

で
も
何
と
言
っ
て
も

基
礎
を
し
っ
か
り

持
っ
て
い
な
い
と

駄
目
！季

節
感
を
大
事
に
し

手
間
を
か
け
る
こ
と
を

常
に
考
え
て
い
ま
す

日
本
人
向
け
に

味
を
一
つ
手
前
で

仕
上
げ
る
の
が
コ
ツ
で
す

基
礎
を
ふ
ま
え
た
上
で

食
材
を
ど
の
よ
う
に

工
夫
し
て
ア
レ
ン
ジ
す
る
か

料
理
は
味
づ
く
り
だ
け
で
な
く

彩
り
や
形
を
整
え
見
た
目
に
も

お
い
し
く
演
出
す
る
技
能
や

美
的
セ
ン
ス
も
必
要

な
ん
と
言
っ
て
も
料
理
は

お
客
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
く

た
め
の
も
の

い
ろ
い
ろ
な
面
で

気
を
配
ら
な
い
と

4
、
5
日
も
休
日
が
あ
れ
ば

海
外
に
行
っ
て
よ
そ
の
料
理
の

味
や
ア
レ
ン
ジ
を
見
に
行
っ
た
り
等

料
理
は
奥
深
く

面
白
い
も
の
で
す

う
ち
の
カ
レ
ー
は
そ
の
奥
義
が

生
か
さ
れ
て
る
よ

横
浜
の
歴
代

市
長
が

そ
の
カ
レ
ー
を

愛
食
し
て
い
る
の
よ
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株式会社ローズホテル横浜
横浜中華街に隣接する高級ホテルで、四川料理「重慶飯店」、フランス料理「ブラスリー・ミリーラフォー
レ」で高品質なお食事、心からくつろげるひととき、温かいおもてなしをご提供しています。
●住所／横浜市中区山下町 77　●電話／ 045-681-3311　●ファックス／ 045-681-5082　
●営業時間／店舗により異なる　●休み／年中無休　
●ホームページ／ http://www.rosehotelyokohama.com/

ど
う
し
て

給
食
を

作
っ
て

く
れ
た
ん

で
す
か
？

今
ま
で
も

帝
国
ホ
テ
ル
で

フ
ラ
ン
ス
料
理
の

一
時
代
を
築
い
た

村
上
シ
ェ
フ
を
は
じ
め

こ
れ
か
ら
も

人
と
の
つ
な
が
り
を

大
切
に

常
に
創
意
工
夫
で

行
く
つ
も
り
で
す

大
使
館
時
代
に

出
会
っ
た
諸
外
国
の

要
人
や
出
向
の
外
交
官
、

も
ち
ろ
ん

レ
ス
ト
ラ
ン
の
お
客
様

食
育
を
通
じ
て

地
域
に
恩
返
し
を

し
た
い
し

も
っ
と
も
っ
と

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を

深
め
ら
れ
れ
ば
と

思
っ
て
ね

料
理
教
室
や

老
人
ホ
ー
ム
で
も

大
変
喜
ん
で
も
ら
っ
て
ま
す

さ
ま
ざ
ま
な
出
会
い
が

視
野
を
広
げ
て
く
れ
た
と
思
っ
て
ね

素敵なお話とおいしい食事
ありがとうございました！


